
Clasa
Luni - 

24.04.2023
Titlul activității Tipul activității Locul desfășurării activității Profesori participanți

Marti - 

25.04.2023
Titlul activității Tipul activității Locul desfășurării activității Profesori participanți

Miercuri - 

26.04.2023
Titlul activității Tipul activității Locul desfășurării activității Profesori participanți

Joi - 

27.04.2023
Titlul activității Tipul activității Locul desfășurării activității Profesori participanți

Vineri - 

28.04.2023
Titlul activității Tipul activității Locul desfășurării activității Profesori participanți

I A 8.00- 11.15
Bucură-te de origami. Atelier 

creativ
Atelier de creație. Sala de clasa Maior Aurel 8.00-11. 15

Călătorie în Împărăția apelor. 

Povesti
Dezbatere Biblioteca scolii Maior Aurel/ Scoipan Carmen 8.00-11.15 Distractx-curs de prim ajutor Demonstrații practice Sala de sport Maior Aurel 8.00-11.15 Frumoasa și bestia Teatru Sala de festivitati Maior Aurel 8.00-11.15 Simfonia culorilor Concurs Sala de clasa Maior Aurel 

I B 8:00-11:15 
Bucură-te de ORIGAMI-Atelier  

creativ
Atelier  de creație Sala de clasă Maior Elena 8:00 - 11 :15 

Călătorie în împărăția apelor- 

povești 
Dezbatere Biblioteca școlii Maior Elena/Scoipan Carmen 8:00 - 11:15 

DISTRACTX-Curs de prim 

ajutor
Demonstrații practice Sala de sport Maior Elena 8:00 - 11 :15 Frumoasa și bestia Vizionare de teatru Sala de festivități Maior Elena 8:00 - 11 :15 Simfonia culorilor Concurs Sala de clasă Maior Elena 

I C 8- 11:15
Ce pot face doua maini 

dibace!
Activitate practica Sala de clasa

Dragoman Magdalena 

Carmen
8- 11.15 Sa vorbim despre emotii

Vizionare film educativ si 

dezbatere
Sala de clasa

Dragoman Magdalena 

Carmen si Enciu Luminita
8- 11.15 Cum acord primul ajutor Curs de prim ajutor Sala de clasa

Dragoman Magdalena 

Carmen si Butura George
8- 18 Micul spectator Vizionare spectacol Delfinariu Constanta

Dragoman Magdalena 

Carmen si Ilinca Dorinel
8-11.15 Clubul de lectura....la plimbare Activitati de lectura in aer liber Parcul Carol

Dragoman Magdalena 

Carmen si Ilinca Dorinel

I D 7:00 - 19:00
Excursie Atelierul de 

ciocolată, Constanța 
Excursie Constanța 

Predica Mihaela, Boicu Ioana, 

Șupeală Ionela
8:00 - 11.15 Curs de prim-ajutor Demonstrație Sala de clasă 

Predica Mihaela, Pîtpîiac 

Laura, Moise Violeta
8:00 - 11.15 Mic concert de violoncel Demonstrație Sala de clasă 

Predica Mihaela, Butura 

George
8:00 - 11:15

Teatru de păpuși - Frumoasa 

și bestia
Spectacol Sala de festivități Predica Mihaela 8:00 - 11:15 Desene pe asfalt Concurs Curtea școlii Predica Mihaela 

I E, IV C
I E 8 - 11,15  

IV C  11,130-

14,45

IE - Știință, experimente/IV C 

Știință,experimente

IE Experimente /IV 

Experimente

IE Sala de clasă/IV C Sala de 

clasă

IE Constantinescu Adriana; 

Butură George/IV C 

Constantinescu Adriana

IE  8-11,15/IV 

C 11,30-14,45

IE Jocuri și concursuri; 

Vizionare film Matilda (lb 

engleza)/IV C Jocuri și 

concursuri

IE Concurs; Vizionare/IV C 

Concurs

IE Sala de clasă sau curtea 

școlii/IV C Sala de clasă sau 

curtea școlii

IE Constantinescu Adriana, 

Șupeală Ela/IV C 

Constantinescu Adriana

I E 8-11,15/IV 

C 11,30-14,45

IE Curs prim ajutor/IVC Curs 

prim ajutor

IE Activitate practică/IV C 

Activitate practică

IE Sasla de clasă/IVC Sala de 

clasă

IE Constantinescu Adriana/IV 

C Constantinescu Adriana, 

Butură George

IE 8-11,15/IVC 

11,30-14,45

IE Teatru de păpuși /IVC 

Teatru de păpuși
IE Vizionare/IVC Vizionare

IE Sala de festivități/IVC Sala 

de festivități

IE Constantinescu 

Adriana/IVC Constantinescu 

Adriana, Chiriac Monica

IE 7-19/IVC 7-

19

IE Atelierul de ciocolată/IV C 

Atelierul de ciocolată
IE Excursie/IVC Excursie IE Constanța/IVC Constanța

IE Constantinescu Adriana, 

Butură George/IVC 

Constantinescu Butură 

George

II A 11,30 - 14,45

LUNI: Excursie“ Viața la 

țară”/Moara de apa, Atelierul 

de pizza, Ferma de animale – 

Pietroșani 

Excursie Pietrosani
Ungurasu Adriana, Bajan 

Adriana
11,30 - 14.45

Dinți frumoși, copii sănătoși – 

invitat dr. stomatolog Teodora 

Almăjan

Prezentare, dezbatere Sala de clasa
Ungurasu Adriana, Butura 

George
11,30 - 14,45 Distractx - Curs de prim ajutor Demonstratii practice Sala de festivitati

Ungurasu Adriana, Maior 

Elena
11,30- 14,45

Frumoasa si bestia - trupa 

Easy Play Events
Vizionare de teatru Sala de festivitati

Ungurasu Adriana, Elena 

Maior
11,30 - 14,45 Zâmbăreții au talent Concurs Sala de festivitati

Ungurasu Adriana, Maior 

Elena

II B 11.30 - 14.45

Micul ecologist  “Sadește o 

plantă și te vei bucura de fapta 

ta!”

Activitate practica Gradina scolii Neagu Daniela 09.30 - 17.30

Vizita la  Destiny Park,  primul 

parc de edutainment din 

România

Excursie / Vizita
Destiny Park / Baneasa, 

Bucuresti
Neagu Daniela 09.30 - 12.30

Cum ne comportam intr-o sala 

de cinematograf
Vizionare de film Liberty Mall  / Happy Cinema Neagu Daniela 11.30 - 14.45 Cum ne comportam la teatru Vizionare  spectacol de teatru

Sala de festivități / Liceul 

Teoretic Dimitrie Bolintineanu
Neagu Daniela 10.00 - 14.00 În lumea stiintei Vizita

Orășelul Cunoașterii / Pajura, 

București 
Neagu Daniela

II C 7.30- 19.30
Activități practice -"Viața la 

țară"
Excursie Pietroșani Băjan Adriana, Butura George 11.30-14.45 Curs  de  Prim  Ajutor Dezbatere Sala de clasă Băjan Adriana 11.30-14.45 Desene pe asfalt Concurs Curtea școlii

Bajan Adriana ,Turcu 

Smaranda
11 30-14 45 Teatru de păpuși

Vizionare Spectacol de Teatru 

de papusi
Sala de festivități Băjan Adriana, Stan Marian 11 30-14.45

Diseminare - Activități 

Excursie Pietroșani

Realizarea  portofoliilor 

elevilor
Sala de clasa Bâjan Adriana

III A 11:30-14:45 Atelierul de ciocolată Excursie Constanța Ioana Milena Boicu 11:30-14:45 Curs de prim ajutor Activitate practica Sala de sport Boicu Ioana Milena 11:30-14:45 Pictură pe sticlă Activitate practică Sala de clasă
Boicu Ioana Milena, Butura 

George
11:30-14:45 "Frumoasa și bestia" Spectacol de teatru Sala de festivități Boicu Ioana Milena 11:30-14:45 Să vorbim despre emoții! Vizionare de film Sala de clasă Boicu Ioana Milena

III B 11:30 - 14:45 "Primavara prin ochii mei" Atelier de pictura pe sticla Sala de clasa
inv. Flori Grigore; prof. 

Supeala I
11:30 - 14:45 "Curs de prim ajutor" curs Sala de sport

inv. Flori Grigore; prof Supeala 

I
11:30 - 14:45 "Invat sa circul corect"

Vizionare film de educatie 

rutiera; dezbatere
sala de clasa inv. Flori Grigore 07:00 - 19:00

Excursie la delfinariul din 

Constanta
drumetie in natura Delfinariul din Constanta inv. Flori Grigore 11:30 - 14:45

"Minte sanatoasa in corp 

sanatos"

Activitate gospodareasca; 

gatirea unei salate de fructe
sala de clasa Inv. Flori Grigore

III C 8,00-18,00 Excursie tematica Excursie Târgoviște 
Capra Carmen Elena, Stan 

Marian
11,30-14,45 Curs de prim ajutor Activitate practică Sala de clasă 

Capra Carmen Elena,Butura 

George 
11,30-14,45 Cum reciclam hârtia Activitate practică Sala de clasă 

Capra Carmen Elena,Stan 

Marian 
11,30-14,45 Teatru Teatru Sala de festivități 

Capra Carmen Elena, 

Smaranda Turcu
11,30-14,45 Concurs de desene pe asfalt Concurs Curtea școlii 

Capra Carmen Elena, 

Smaranda Turcu 

IV A 11:30-14:45 Jocuri distractive Jocuri distractive și interactive Sala de clasă, curtea școlii Cernea Iulia,  Olteanu Diana 11:30-14:45 O zi pe stadion Vizită Stadionul Ghencea Cernea Iulia 11:30-14:45 Curs de prim ajutor Activitate interactivă Sala de sport Cernea Iulia, Șupeală Ionela 11:30-14:45 Frumoasa și bestia Teatru de păpuși Sala de festivități Cernea Iulia, Șupeală Ionela 7:30-18:30 Valea  Șipotului Excursie Valea Șipotului- Târgoviște Cernea Iulia

IV B 11.30-14.45
Atelier de confecționat 

covoare țărănești 
Activitate practică Sala de clasă 

Tudorache Irina Mihaela, 

Butura George 
11.30-14.45 Cum reciclăm hârtia? Activitate practică Sala de clasă Tudorache Irina Mihaela 11.30-14.45 Teatru de păpuși Vizionare de piesă de teatru Sala de festivități Tudorache Irina Mihaela 11.30-14.45 Curs de prim ajutor Activitate practică Sala de sport Tudorache Irina Mihaela 11.30-14.45 Micii bucatari Activitate practică Sala de clasă Tudorache Irina Mihaela 

IX A 10.00 - 15.00
Bucatria - pricepere, 

necesitate, diversitate

Realizare de preparate 

culinare
Sala de clasa

Vlăduț Valerian, Lungulete 

Ștefan
10.00 -15.00 Matematică distractictivă

Dezlegări de sudoku, careuri 

magice
Sala de clasă Vladuț Valerian 12.00 - 17.00 Filmul - a șaptea artă Vizionare film Cinema Liberty Mall Vlăduț Valerian 10.00 - 15.00 Tehnica ultimilor 100 de ani Lecție vizită

Muzeul Național Tehnic ”prof. 

inginer Dimitrie Leonida”

Vlăduț Valerian, Lungulete 

Ștefan
10.00 - 15.00

Minte sănătoasă în corp 

sănătos

Activități sportive și recreative 

în aer liber
Parcul Carol Vlăduț Valerian

IX B 9:30 - 14:30
Foloseşte indiciile, găseşte 

cheia şi evadează!
Activitate-joc la Escape Room Trapped Escape room Dragomirescu Violeta 10:00 - 15:00

Să gătim rapid, gustos şi 

aspectuos!

Realizarea şi degustarea unor 

produse de fast food.
Sala de clasă Dragomirescu Violeta 7:30 - 20:00

Să redescoperim Salina 

Ocnele Mari - Vâlcea

Excursie la Salina Ocnele 

Mari - Vâlcea 
Salina Ocnele Mari Dragomirescu Violeta 12:00 - 15:00

Sa ne jucăm şi să ne 

descoperim altfel!

Jocuri de strategie, 

amuzament, competiţie. 

(Activity, Dixit, Alias, etc.)

Sala de clasă Dragomirescu Violeta 9:00 - 12:00 Filmul - a şaptea artă Vizionare de film Cinema City AFI Cotroceni Dragomirescu Violeta

IX C 9:00 - 13:00
Vizită la Catedrala Mântuirea 

Neamului
Vizită

Catedrala "Măntuirea 

Neamului"

Matyezuc Simona ,Mărcuță 

Mihaela, Clinciu Romeo
12:30 - 16:30 Apa și biodiversitatea Vizionare film,Dezbatere Sala de clasă

Matyezuc Simona,Radu 

Ruxandra
6:30 - 21:30

Să descoperim comorile Mării 

Negre
Excursie Orașul Constanța

Matyezuc Simona,Pietriș 

Marius
10:00 - 13:00 Sa ne antrenam in aer liber

Plimbare in aer liber cu 

biciclete,trotinete,patine,etc
Parcul Sebastian

Matyezuc Simona , Matache 

Denisa
9:00-12:00 Alpiniști in devenire Activitate sportiva,escalada Blockx Climbing Gym

Matyezuc Simona,Clinciu 

Romeo,Matache Denisa

IX D 10:30-15:30 Să ne bucurăm în natură! Plimbare în parc Parcul Carol David Adriana 6:40-21:30
Să descoperim Comorile Mării 

Negre
Excursie Constanţa-Mamaia David Adriana; Pietriş Marian 12:30-17:30

Să ne cunoaștem mai bine și 

să ne propunem noi ținte!

Prezentare proiecte, 

dezbatere, vizionare film 

biografic

sala de clasa David Adriana 10:30-15:30
Inginerii de ieri, inginerii de 

mâine! 
Vizită la muzeu

Muzeul Naţional Tehnic “prof. 

ing. Dimitrie Leonida” 
David Adriana 10:30-15:30 La pas prin Bucureşti! Plimbare în parc şi oraş

Grădina Cişmigiu şi Centrul 

Vechi al Bucureştiului
David Adriana; Ilinca Dorinel

IX E 10.00 - 14.00
Harta literară a lumii - un 

spațiu fără granițe
Dezbatere Sala de bibliotecă

Avrămuță Valentina Diana

Nicolescu Irina 
10.00 = 14.00

Geografii și întâmplări literare 

de ieri și de azi
Dezbatere Sala de bibliotecă

Avrămuță Valentina Diana

Nicolescu Irina
8.00 - 20.00

File de istorie pe frumoasele 

plaiuri ale țării
Excursie Horezu, Călimănești

Avrămuță Valentina Diana

Șerbănescu Ana-Maria 

Hermina

8.00 - 20.00
File de istorie pe frumoasele 

plaiuri ale țării
Excursie Căciulata, Râmnicu Vâlcea

Avrămuță Valentina Diana

Șerbănescu Ana-Maria 

Hermina

10.00 - 14.00
Personalități, exemple, 

modele
Vizionare film, dezbatere Sala de clasă

Avrămuță Valentina Diana 

Nicolae Lucian

Șerbănescu Ana-Maria 

Hermina

IX F 10:00- 13:00 Să ne cunoaștem Bucureștiul Vizită în parc Cișmigiu Dorina Lazăr 18:00-20:00 Vizionare de spectacol Teatru Teatru Dorina Lazăr 6:30- 21:30
Să descoperim comorile Mării 

Negre
Excursie București-Constanța Marin Pietriși , Dorina Lazăr 10:00-16:00

Dor fără sațiu- Arta 

spectacolului
Cerc de dramatizări Sala de festivități Dorina Lazăr 11:00-13:00 Salvează Pământul! Dezbatere ecologică Sala de clasă Constantin Isar

IX G 12.35 - 16.30 Literatura și alte arte Vizionare de film Sala de clasă Buzdea Veronica 9.00 - 15.30 Muzeul - lăcaș al comorilor Vizită Muzeul Satului Buzdea Veronica 9.30 - 15.30 Cu bastonul prin București Vizită Calea Victoriei Buzdea Veronica 12.35 - 17.30 Mens sana in corpore sano Activități sportive Sala de sport Buzdea Veronica 7.00-18.00
Să descoperim comorile Mării 

Negre
Excursie Constanța 

Buzdea Veronica, Pietriși 

Marius

P A 8:00 - 19:00 Excursie Arefu Vidraru Drumeție in natură Jud. Argeș
Pîtpîiac Laura Gabriela, 

Mustea Maria , Moise Violeta
8:00- 11:15 Curs prim - ajutor Demonstrație practică Sala de clasă

Pîtpîiac Laura Gabriela , 

Predică Mihaela , Moise 

Violeta , Butura George

8:00 - 11:15 Gustări sănătoase și gustoase Prezentare rețete și preparate Sala de clasă
Pîtpîiac Laura Gabriela , Turcu 

Smaranda
8:00 - 11.15

Teatrul de păpuși - Frumoasa 

și Bestia
Spectacol Sala de festivitați Pîtpîiac Laura 8:00 - 11:15 Desene pe asfalt Concurs Curtea școlii

Pîtpîiac Laura Gabriela 

,Mustea Maria 

P B 7,30-19,00 Drumetie IN NATURA Excursie Judetul Arges Mustea/Pitpiiac/Moise 8,00-11,15 CURS DE PRIM AJUTOR CURS SALA DE SPORT
MUSTEA MARIA/VOICA 

IOANA
8,00-11,15

GUSTARI SANATOASE SI 

GUSTOASE

ACTIVITATE 

GOSPODAREASCA
SALA DE CLASA

MUSTEA MARIA/BUTARU 

GEORGE
8,00-11,15 TEATRU DE PAPUSI TEATRU SALA DE FESTIVITATI

MUSTEA MARIA/TURCU 

SMARANDA
8,00-11,15 DESENE PE ASFALT CONCURS CURTEA SCOLII

MUSTEA MARIA/PITPIIAC 

LAURA

P C 08:00-11:15 Cinefilii Vizionare de film Sala de clasă Voica Ioana-Natalia 08:00-11:15 Micii Salvatori Atelier de prim-ajutor Sala de sport Voica Ioana-Natalia 08:00-11:15 Nu te supăra, frate! 
Jocuri educative (board 

games)
Sala de clasă Voica Ioana-Natalia 08:00-11:15

În spiritul poveștilor - 

Frumoasa și bestia
Teatru cu păpuși Sala de festivități Voica Ioana-Natalia 08:00-10:25

Dinți sănătoși pentru un 

zâmbet frumos!

Dezbatere (în colaborare cu 

stomatologul școlii)
Sala de clasă Voica Ioana-Natalia

P D 8:00-18:00, Vizita la Barajul Vidraru Excursie Arefu-Judetul Argeș Mustea Maria 8:00-11:20
,,Curs de prim ajutor 

",5.		,,Micii sportivi’’	-	

Demonstrație, pentru 

acordarea de prim ajutor in 

diferite afecțiuni, situații 5.;	-

manifestarea 

comportamentului competitiv, 

dar şi a spiritului de echipă -

respectarea regulilor jocurilor 

propuse.	-activitate  

sportivă		Expozitie cu lucrarile 

reaizate, fotografii

Sala de sport a Liceului 

Teoretic Dimitrie Bolintineanu 
Laura Pitîiac,Stan Marian 8:00-11:20

,,Daruri mici din suflet 

mare’’,,,Iubim natura!’’

 -să formăm deprinderi de 

îngrijire şi ocrotire a mediului 

înconjurător; -să înţeleagă 

legătura între sănătate şi un 

mediu înconjurător nepoluat; -

să luptăm pentru ocrotirea şi 

menţinerea în stare de 

curăţenie a naturii;dezvoltarea 

sentimentului solidarităţii faţă 

de semeni în rândul școlarilor 

şi al dascălilor;  -stimularea 

generozităţii în rândul 

Sala de clasă Moise Violeta,Șupeala Maria 8:00-11:20
TEATRUL DE PASUSI,Micii 

brutari

Spectacol,sa cunoasca 

activitati desfasurate de adulti 

pentru satisfacerea unor 

trebuinte ale oamenilor,

Sala de festivități ,sala de 

clasă 
Maria Mustea 8:00-10:25

,, Fotografia,pasiunea mea!",,, 

Mingea în sport"

Utilizarea aparatelor foto, 

vizionare film developare 

fotografii ,prezentarea diferitor 

modele de mingii în sporturi 

diferite 

Sala de clasă , sala de sport Stan Marian 

V A 12:25-17:30 Sa ne cunoastem mai bine dezbatere sala de clasa Mosorescu Irina 12:25-17:30 Mon amour- le francais concurs sala de clasa Mosorescu Irina 12:25-17:30 Sa facem sport vizita Wellness Gym- Malcoci Mosorescu Irina 12:25-17:30 Numele tau este...... concurs Sala de clasa Mosorescu Irina 8:30-12:30

ânătoare de comori 

sculpturale în măruntaiele 

colecției, Leviathan

excursie muzeu
 Cangeopol Irina/ Mosorescu 

Irina

V B 13:00 - 18:00 Mergem la film Vizionare film, dezbatere Afi Palace Cotroceni
Dragomir Georgeta, Chiriac 

Monica
13:00 - 18:00 Vizităm parcul Cișmigiu Vizită în parc Parcul Cișmigiu

Dragomir Georgeta, Chiriac 

Monica
13:00 - 18:00 Vizităm muzeul Cotroceni Vizită muzeu Muzeul Cotroceni

Dragomir Georgeta, Chiriac 

Monica
13:00 - 18:00 Suntem bucureșteni Vizită muzeu

Muzeul Municipiului 

București(Palatul Suțu)

Dragomir Georgeta, Chiriac 

Monica
12:00 - 18:00 În lumea televiziunii Vizită studio de știri Studioul de știri PRO TV

Dragomir Georgeta, Chiriac 

Monica

V C 10.00 - 14.00 COMPETITIE SPORTIVA CONCURS SALA DE SPORT OLTEANU DIANA 12,00- 17,00
CONCURS CULINAR - 

MASTER CHEF
CONCURS SALA DE CLASA

OLTEANU DIANA. CHIRIAC 

MONICA,  MATACHE DENISA
8,00- 20.00 EXCURSIE EXCYRSIE

PREDEAL , TREI BRAZI , 

CABANA SECUILOR

OLTEANU DIANA, STAN 

MARIAN, ANDREI MARIAN
12,00- 16,00 IGIENIZAREA  CLASEI DEZBATERE SALA DE CLASA OLTEANU DIANA 12,00 - 15,00 VIZITA VIZITA- RECREERE PARCUL SEBASTIAN OLTEANU DIANA

VI A
10.00- 12.00 ; 

12.00- 15.00

Cultura la un click distanța, 

călătorii virtuale prin muzeele 

lumii

Dezbatere Biblioteca școlii 
Vasile Margareta, Enache 

Roxana
10.00-14.00

Karaoke: cântam, dansăm, ne 

distrăm
Concurs Sala de clasă 

Enache Roxana, Vasile 

Margareta 
10.00- 15.00  Vizionare film Vizionare film Sala de cinematograf

Vasile Margareta, Enache 

Roxana
06.45- 21.30

Să explorăm frumuseți ale 

plaiurilor argeșene 
Excursie

Traseu: București- Pitești- 

Curtea de Argeș- Corbii Mari

Vasile Margareta, Pietriși 

Marius 
11.00- 15.00 Facem sport în aer liber Excursie Parcul Tineretului

Vasile Margareta, Enache 

Roxana

VI B 13:00 - 16:00 
Sa cunoaștem istoria 

Bucureștiului 
Vizită București - centrul vechi Marinescu Emilia 13:00 - 16 :00 Profesor pentru o zi Concurs Sala de clasă Marinescu Emilia 13:30-16:30

Vânătoare de comori 

sculpturale în măruntaiele 

colecției Leviathan

Vizită Muzeu 
Marinescu Emilia, Cangeopol 

Irina 
6:30 - 20:30 

Sa descoperim frumuseți ale 

plaiurilor argeșene 
Excursie 

Pitești - Curtea de Argeș - 

Corbii de Piatra 

Marinescu Emilia, Pietriși 

Marin 
13:00 - 16:00 Caruselul meseriilor Dezbatere Sala de clasă Marinescu Emilia 

VI D 12.30-18.30
Vizita la Muzeul „Grigore 

Antipa”
Vizită Muzeul „Grigore Antipa” Purcarea-Ciulacu Valeria 12.30-18.30 Concurs MasterChef Concurs Sala de clasă Purcarea Ciulacu Valeria 12.30-18.30 O floare, un strop de culoare! plantare curtea scolii Purcarea Ciulacu Valeria 7.30-21.30

Sa descoperim frumuseti ale 

plaiurilor argesene
Excursie judetul Arges

Purcarea Ciulacu Valeria,  

Pietrisi Marin
12.30-16.30 Atelier de pictura Atelier muzeu

Purcarea Ciulacu Valeria, 

Cangeopol Irina, Enache 

Camelia

VIC 10.00-14.00

Concurs de cultură generală: 

10 echipe, 10 omenii, pentru 

elevi de nota 10.

Concurs
Sala de clasă  / sala de 

festivități

Petre Ruxandra, Burlacu 

Iuliana,  Doriana Stanoiu, Irina 

Cangeopol

11.00- 14.00
Natura, Cultura, Aventura in 

Parcul Carol
Vizita Parcul Carol Petre Ruxandra 10.00-13.00

Personajul caruia ii seman cel 

mai mult
Dezbatere Sala de clasa Petre Ruxandra 6.40- 21.30

Să descoperim frumuseți ale 

plaiurilor argeșene
Excursie Pitesti, Curtea de Arges etc Petre Ruxandra, M. Pietrisi 9.00-11.00

Vanătoare de comori 

sculpturale în măruntaiele 

Colecției Leviathan

Vizită MNAC
Petre Ruxandra, Irina 

Cangeopol

VII A 06,30-21-30
Sa descoperim comorile Marii 

Negre

Activitate practica/Excursie 

tematica
Constanta

Pietrisi Marin, Luca Mihaela, 

Calistru Irina, Chiriac Monica
10-11,35 Cartea - prieten sau dusman? Dezbatere Sala de clasa Chiriac Monica 9,00-13,00

Curs de pregatire la dezastre 

sustinut de Crucea Rosie 

Dezbateri, Concursuri, 

Vizionari de filmulete, 

Prezentari

Sala de festivitati
Calistru Irina, Luca Mihaela, 

Spoici Gabriel, Chiriac Monica

9,30-13,15; 

13,30-16,30

Matematica distractiva; 

Vânătoare de comori 

sculpturale în măruntaiele 

colecției, Leviathan

Concursuri, Jocuri didactice; 

Vizita la muzeul de colectie
Sala de clasa; Muzeu

Burlacu Iuliana; Cangeopol 

Irina
9,00-12,00

Natura - un dar de la 

Dumnezeu

Dezbatere, Vizionari de filme, 

Dialog
Sala de clasa Enache Camelia

VII B 6.30-21.30
Să descoperim comorile Mării 

Negre
Excursie București - Constanța Luca Mihaela, Pietrisi Marius 10-12 Întreceri sportive Concurs Sala de sport, curtea școlii Luca Mihaela, Stan Marian 9-13 Curs de pregătire la dezastre Curs Sala de festivități Luca Mihaela, Calistru Irina 13-17

Vânătoare de comori 

sculpturale
Vizită 

Muzeul Național de Artă 

Contemporană 

Luca Mihaela, Cangeopol 

Irina, Enache Camelia 
10-12 Misterele București ului Vizionare film Sala de clasă Luca Mihaela 

VII C 6:40-21:30
"Sa descoperim Comorile 

Marii Negre" 
excursie

Bucuresti - Cernavoda- 

Constanța 

Calistru Irina, Luca Mihaela, 

Pietrisi Marian
9:30-12:30

1. Drogurile- actiuni de 

constientizare cu Agentia 

Nationala Antidrog. 2. 

Prevenirea violentei in scoli cu 

Serviciul Siguranta Scolara 

lectie activa/ dezbatere sala de clasa S5 Calistru Irina 8:30-13:30
Crucea Rosie -curs de 

pregatire la dezastre
curs de pregatire la dezastre sala de festivitati

Calistru Irina/ Chiriac Monica/ 

Luca Mihaela/ Spoici Gabriel
11:00-15:00 Muzeul Politiei de Frontiera vizita

Muzeul Politiei de Frontiera, 

Bulevardul Geniului nr. 42C, 

Sector 6

Calistru Irina 09:00-13:00
Gradina Botanica- relaxare in 

natura
vizita

Gradina Botanica, Șoseaua 

Cotroceni 32, Sector 6
Calistru Irina

VII D 8:00 - 14:00 Concursuri sportive Fotbal, Badminton, Baschet Sala de sport Stan Marian 8:00- 14:00 Competiție sportiva Fotbal, badminton, baschet Sala de sport Stan Marian 7:30 - 20:00 Excursie Excursie Valea Prahovei Stan Marian 8:00 - 16:00 Plimbare Vizită gradina zoologică Gradina zoologică 
Stan Marian, Enache Roxana, 

Ciuca Sabina
8:00 - 14:00 Vizionare film Vizionare film Sala de clasa Stan Marian

VIII A 12-16 Tur ghidat TNB
Turul ghidat al Teatrului 

National
TNB Putineanu Lavinia 7- 21

Rezervatia biosferei Marii 

Negre
Excursie la Constanta Orasul Constanta

Putineanu Lavinia, Pietrisi 

Marius
10- 14 Hai in parc! Excursie Parcul Carol Putineanu Lavinia 11- 15 La Parlament

Tur ghidat Parlamentul 

Romaniei
Parlamentul Putineanu Lavinia 10- 14 Ce alegem?

Dezbatere privitoare la 

alegerea liceului cu 

participarea fostilor absolventi  

ai liceului nostru

Sala de festivitati Putineanu Lavinia

VIII C 7,30-12,00 Liceul-un pas spre viitor 
Consiliere școlară, prezentare 

traseu educational
Sala de festivitati

Jeescu Anca, Nitoiu Anca, 

Manciu Anca, Putineanu 

Lavinia, Andrei Marian, 

Burlacu Iuliana

6,40-21,30
Să descoperim comorile Mării 

Negre
Excursie Constanta Jeescu Anca, Pietrisi Marian 7,30-12,25 Măsuri de prim -ajutor Acordarea primului ajutor Crucea Roșie Jeescu Anca 8,30-12 Vizionare film Vizionare film Sala de clasa Manciu Anca 8-16 Job Shadowing Day Planificare cariera-vizita Locul de munca al parintelui Jeescu Anca

VIII D 07:30-12:30
Liceul-un-pas spre viitor. 

Consiliere școlară
Dezbatere

Sală de festivități Lic. T “D 

Bolintineanu"
Andrei Marian 10-14

Descoperirea altor sporturi 

Olimpice
Activități sportive Sala de sport Andrei Marian 07:00 - 21:00 Drumeții montane

Excursie Cabana Trei Brazi - 

Cabana Secuilor
Aer liber Andrei Marian 10:00-13:00

Descoperirea naturii la început 

de primăvară
Vizită în parc Parcul Tineretului Andrei Marian 10:00-15:00 Albumul cu amintiri al clasei Activități relaxate și recreație Curtea liceului, Parcul Carol Andrei Marian

VIIIB 9.00-14.00

Despre un viitor luminos - 

întalnire cu foștii elevi si 

liceului

Dezbatere Sala de festivități
Matache Denisa, Nițoiu Anca, 

Enache Camelia Manciu Anca
7.00-21.00

In căutarea comorilor Mării 

Negre
Eccursie tematică Constanța

Matache Denisa, Nițoiu Anca, 

Camelia Enache, M. Pietriși
10.00-14.00 Jocuri sportive Competiție Sala de sport Matache Denisa, Nițoiu Anca 9.00-12.00 Lectura ca abillitate de viață Dezbarere. Concurs Sala de clasă

Matache Denisa, Nițoiu Anca, 

Manciu Anca, Enache 

Camelia

10.00-12.00
Alpiniști în devenire. Film 

documentar
Vizionare de film Sala de clasă Matache Denisa, Nițoiu Anca

X A 13:30 - 19:30 Educație rutieră
Curs educație rutieră pentru 

elevi
Sala de clasă Țepeș-Paleu Valentin 13:30 - 19:30 Securitate cibernetică

Curs prevenire infectare cu 

viruși și phishing
Sala de clasă Țepeș-Paleu Valentin 13:30 - 19:30

Identificarea și prevenția 

traficului de persoane
Dezbatere Sala de clasă Țepeș-Paleu Valentin 13:30 - 19:30 Mesaj antidrog

Identificarea și conștientizarea 

riscurilor consumului de 

droguri

Sala de clasă Țepeș-Paleu Valentin 13:30 - 19:30 Video Games
Atelier de prezentare jocuri 

video populare
Sala de clasă Țepeș-Paleu Valentin

X B 9-13

Vizită la BNR; vizită la 

Facultatea de Medicină „Carol 

Davila” - clasele a XI-a D, a XI-

a B, a XII-a D

Vizită Banca Națională a României 

Nasser Alin ( BNR), Claudia 

Groza, Ana Soare și Cristina 

Stoian 

12.30 - 15.30 
Educația financiară - un viitor 

strălucit 
Dezbatere sala de clasă Claudia Groza și un invitat 12-15 Lectura, o abilitate de viață Dezbatere Sala de clasă 

Claudia Groza și Ana Barton ( 

scriitoare, invitat )
12-14

Chimia - între laborator și viața 

de zi cu zi 
vizionare film Sala de clasă 

Claudia Groza, Mihaela 

Mărcuță 
6.40 - 21.30 Comorile Mării Negre! Excursie - Constanța Constanța Claudia Groza, Marius Pietriș

X C 9:00 - 20.00 PE CARARI DE MUNTE EXCURSIE PREDEAL

Gheorghiu Stefana, Isar 

Constantin, Postavaru 

Octavian

9.00 - 20.00 PE CARARI DE MUNTE EXCURSIE PREDEAL

Gheorghiu Stefana, Isar 

Constantin, Postavaru 

Octavian

9.00 - 12.00 PE CARARI DE MUNTE EXCURSIE PREDEAL

Gheorghiu Stefana, Isar 

Constantin, Postavaru 

Octavian

10:00 - 12.00 CURIOZITATI DIN LUMEA VIE DEZBATERE SALA DE CLASA Lazar Claudia 12:00 - 14.00
INCALZIREA GLOBALA SI 

MODIFICAREA CLIMEI
VIZIONARE DE FILM SALA DE CLASA Lazar Claudia

X D 13.30 - 18.30
Comunicare si Limbaj 

nonverbal

exercitii de mimica, 

pantomimica, jocuri de rol
Sala de clasa

Bratescu Mihaela, Stan M., 

Antonescu M., Radu R.,  

Postavaru, 

13.30 - 20.30 Gestionarea emotiilor Debate, Jocuri de rol Sala de clasa
Bratescu, Vladut, Spoici, 

Marcuta, Lungulete
14.30 - 20.30 Vizionare film Vizionare film Sala de clasa

Bratescu, Manciu, Manolescu, 

Tarchila, Postavaru, Radu
13.30 - 20.30

Scimbarea personalitatii in 

functie de status social - 

Experimentul Stanford

vizionare film Sala de clasa
Bratescu, Manciu, Lungulete, 

Nasser
14.30 - 20.30

Discutii libere pe teme 

propuse de elevi
Debate Parc - scoala

Bratescu, Marcuta, Postavaru, 

Angelescu, Tarchila, Capra

X E 10:50 - 15
Filmul istoric- între adevăr și 

ficțiune!
Vizionare film; Dezbatere Sala de clasă

Dragomir Iuliana; Mijache 

Viorel
9:10 - 14:10 Istorii regăsite

Vizită Muzeul,, National de 

Istorie,,
Muzeul ,,National de Istorie,,

Dragomir Iuliana; Mijache 

Viorel
9:10 - 15 Tradiții și obiceiuri românesti Vizită Muzeul Satului Muzeul Satului

Dragomir Iuliana; Mijache 

Viorel
9:10 - 14:10

La pas prin Bucurestiul de alta 

dată

Vizită Calea Victoriei-Centrul 

Vechi
Calea Victoriei-Centrul Vechi

Dragomir Iuliana; Mijache 

Viorel
6:40 - 21:30

Să descoperim comorile Marii 

Negre
Excursie Constanța Constanța- Mamaia

Dragomir Iuliana; Pietriși 

Marin

X G 13 - 18 Vizitarea Muzeului Antipa Vizită Muzeul "Grigore Antipa" Tărchilă Luminița 13 -18 Vizionare piesă de teatru.
Vizionarea piesei de teatru 

"Aeroport"
Teatrul "În Culise" Tărchilă Luminița Liliana 14 - 19 Vizionare 

Vizionare piesa de teatru 

"Politically Correctness"ss"
Teatrul "În Culise" Tărchilă Luminița Liliana 14-19 Vizionare

Vizionarea piesei de teatru 

"The Blue Room"
Teatrul "În Culise" Tărchilă Luminița Liliana 7:30 - 21:30 Excursie în Constanța Excursie în Constanța Constanța 

Pietriș Marius și Tărchilă 

Luminița Liliana 

XF 12.30-18.30 Vizionare documentare Vizionare documentare Sala de clasa Cerbu Cerasela 10.30-16.30

Consiliere și orientare 

profesionala (Asociația 

MyWay) 

Dezbatere, Vizionare la 

videoproiector 
Sala de clasa 

Cerbu Cerasela, Angelescu 

Ileana 
12.30-18.30 Vizionare online muzee Vizionare documentare Sala de clasa Cerbu Cerasela 12.30-18.30

Vizionarea comediei "O 

scrisoare pierduta" 
Vizionare și dezbatere Sala de clasa Radu Ruxandra 12. 30-18.30 Plimbare în Gradina Botanica Plimbare în aer liber Gradina Botanica Cerbu Cerasela 

XI A 13.30-18:30 Filmul - a șaptea artă Vizionare de film Happy Cinema - Liberty Mall Vlăduț Maria-Mihaela 8:00-13:00 Ce meserie îmi aleg?

Prezentare Facultatea de 

Inginerie în Limbi Străine, 

Universitatea Politehnică 

București

Sala de festivități
Vlăduț Maria-Mihaela, Burlacu 

Iuliana, Mărcuță Mihaela
8:30-13:30 Matematica distractivă

Dezlegări de sudoku, careuri 

magice
Sala de clasă

Vladuț Maria-Mihaela, Burlacu 

Iuliana
10:00-16:00 Tehnica ultimilor 100 de ani Vizită 

Muzeul Național Tehnic ”prof. 

inginer Dimitrie Leonida”
Vlăduț Maria-Mihaela 10:00-16:00

Minte sănătoasă în corp 

sănătos

Activități sportive și recreative 

în aer liber
Parcul Carol

Vlăduț Maria-Mihaela, Burlacu 

iuliana

XI B 11:00 - 16:30
Vizita la Facultatea de 

Medicina"Carol Davila"
Vizita

Facultatea de Medicina " 

Carol Davila"
Stoian Cristina, Lazar Claudia 8:00-13:30

"Ce meserie imi aleg?", 

prezentare Facultatea de 

Inginerie in Limbi Straine, 

Politehnica

Prezentare, dezbatere
Sala de festivitati, Liceul 

Teoretic"D.Bolintineanu"
Stoian Cristina 9:00-14:30

Vizita Muzeul National de 

Istorie Naturala"Grigore 

Antipa"

Vizită
Muzeul National de Istorie 

Naturala"Grigore Antipa"
Stoian Cristina, Gaftoi Gina 9:00-14:30

Vizita Muzeul Militar 

National"Regele Ferdinand I"
Vizită

Muzeul Militar 

National"Regele Ferdinand I"
Stoian Cristina, Gaftoi Gina 9:00-14:30 Fizica in viata cotidiana Prezentare referate

Sala de clasa, Liceul 

Teoretic"D.Bolintineanu"
Stoian Cristina

XI C 8:30-12:25 Comunicarea non-violentă Dezbatere Sala de clasă Turcu Smaranda 8:30-12:25
Prezentarea FILS din cadrul 

Universității Politehnica
Discutii Sala de festivități Turcu Smaranda 8:30-12:25 Felix și Otilia Vizionare de film și dezbatere Sala de clasă

Turcu Smaranda și Radu 

Ruxandra
11:30-15:00

Descoperă Facultatea de 

Bilogie 
Vizită la Facultatea de Bilogie

Sediul Facultății de Bilogie din 

Splaiul Independenței 91-95
Turcu Smaranda 9:30-13:00

"Tradiție, inovație și sănătate 

publică-Institutul Cantacuzino"
Vizită la Institutul Cantacuzino

Sediul Institutului 

Cantacuzino, Splaiul 

Independenței 103

Turcu Smaranda și Mărcuță 

Mihaela

XI D 10-16,30
Vizită la Facultatea de 

Medicina "Carol Davila"
Vizită Facultatea de Medicină Lazăr Claudia, Soare Ana

8,00-13,30; 

13,30-15,30

"Ce meserie îmi aleg?;"Știați 

că..."

Prezentare Facultatea de 

Inginerie; Concurs 

Sala de festivități;sala de 

clasă 
Soare Ana; Șupealà Ionela 9,30-13,30 Dezbatere "Tradiții și obiceiuri de Paște" Sala de clasă Soare Ana 8-12;12-14

"Alcoolul, drogurile și calitatea 

vieții","Vizionare film 

Referate și dezbatere; 

vizionare film 
Sala de clasă Soare Ana;Isar Constantin 9-12;12-14 Vizionare film;" Carte/ film" Vizionare, dezbatere Sala de clasă 

Manciu Anca,Soare Ana, 

Șupealà Ionela 

XI E 8,30- 12,30
"Vincent Van Gogh- 11 lucruri 

nestiute despre arta lui"
Vizionare de film si dezbatere Sala de clasa Pavaloiu Aniela 8,30- 12,30 "Bucurestiul de ieri si de azi"

Vizionare de film si discutii pe 

marginea celor vazute
Sala de clasa Fasui Sorina

7,30- 

24,00/8,30- 

13,30

"File de istorie pe frumoasele 

plaiuri ale Tarii"/"Iubirea in 

cultura umanistilor. Din cele 

mai frumoase poezii de 

dragoste ale lumii" 

Excursie tematica pe valea 

Oltului/ lectura si dezbatere de 

test

Valea Oltului- Cozia, Horezu, 

Valcea/ sala de clasa

Fasui Sorina, Nicolescu Irina, 

Avramuta Diana, Serbanescu 

Hermina, Nasser Alin/ Rosca 

Ligia

7,30- 20,00/ 

8,30- 12,30

"File de istorie pe frumoasele 

plaiuri ale Tarii"/ "Sarbatorile 

Pascale in spatiul romanesc"

Excursie/ confectionare de 

felicitari si decoratiuni Pascale 

Valea Oltului- Cozia, Horezu, 

Valcea/ sala de clasa

Fasui Sorina, Nicolescu Irina, 

Avramuta Diana, Serbanescu 

Hermina, Nasser Alin/ Iliescu 

Alina

9,30- 13,00 "Muguri de primavara" Vizionare film si dezbatere Sala de clasa si Curtea scolii Fasui Sorina, Iliescu Alina

XI F 8.30- 13.20

Vizionarea filmului 

"Moromeții", din perspectiva 

examenului de Bacalaureat.

Vizionare film. Sala de clasă

Vărzaru Costica- diriginte, 

Păvăloiu Aniela- prof.de 

desen.

8.00-13.00

Vizită virtuală a " Muzeului se 

Istorie" din perspectiva 

examenului de bacalaureat. 

Dezbatere.

Vizionare si dezbatere. Sala de clasă Vărzaru Costica- prof.diriginte. 8.00- 13.00

" De la dinozauri, la anomalii 

genetice". Tur virtual al 

Muzeului, " Grigore Antipa".

Vizionare de film. Sala de clasă. Vărzaru Costica-diriginte 8.00- 12.00
Intreceri sportive: fotbal băieți, 

batminton fete.
Concurs. Sala de sport. Vărzaru Costica-diriginte 8.00-13.00

" Să inversăm rolurile!": 

dirigintele, elevi,iar elevii, 

diriginte.

Dezbatere Sala de clasă

Vărzaru Costica-diriginte, 

Nasser Alin, profesor 

Economie.

XI G 8:30-13:20 Alegerea carierei!

Prezentare facultăți, 

specializări, opțiuni după 

absolvire

Sala de clasă Dumbravă Alina 7:30-12:20

Monarhia Britanică- istorie, 

literatură, protocolul Casei 

Regale

Vizionare documentar, 

dezbatere
Sala de clasă Dumbravă Alina 7:30-12:20

Bunele maniere! Cum ne 

exprimăm in public, modele 

de comportament in societate

Vizionare film, dezbatere Sala de clasă Dumbravă Alina 7:30-11:35 Stil de viață sănătos! Dezbatere Sala de clasă
Alexandrescu Paul, Dumbravă 

Alina
8:20-12:20 Fenomenul bullying! Vizionare film, dezbatere Sala de clasă Dumbravă Alina

XII A 7.30-12.25 Secrete ale biologiei Dezbatere Sala de clasă 
Fătu Viviana Monica, Lazăr 

Claudia 
7.30-12.25

Politehnica între pasiune și 

carieră 
Vizită Sala de festivități 

Fătu Viviana Monica, Vlăduț 

Mihaela, Stoian Cristina
7.30-12.25 De la operă la film Vizionare de film Sala de clasă Fătu Viviana Monica 9-15 Natura ne relaxează Vizită Grădina botanică 

Fătu Viviana Monica, Clinciu 

Romeo
7.30-12.25 Matematica în culori Concurs și dezbatere Sala de clasă Putineanu Lavinia

XII B 7-19
Excursia ca resursă 

educațională

Vizita la Castelul 

Cantacuzinilor și Casa 

Memoriala Cezar Petrescu

Drumeție și vizita
Gheorghiu Ștefana, Postăvaru 

Octavian
9-19

Să cunoaștem flora și fauna 

montană 
Excursie in natura

Predeal, Cabana Trei Brazi, 

Cabana Vînătorilor 

Gheorghiu Ștefana, Postăvaru 

Octavian 
9 -19

Activități de dezvoltare 

personală 
Dezbatere În natură - Predeal

Gheorghiu Ștefana, Postăvaru 

Octavian 

Pregătire 

individuală 
Pregătire individuală Pregătire individuală București Gheorghiu Ștefana 

Pregătire 

individuală 
Pregătire individuală Pregătire individuală București Gheorghiu Ștefana 

XII C 
9:00-11:30 si 

12:00-14:00

LITERATURA SI ALTE ARTE  

si VIZITA FACULTATEA DE 

MEDICINA CAROL DAVILA 

VIZIONARE FILM SI VIZITA 
sala de clasă 21 si incinta 

facultăți

ANTONESCU MARIANA 

,BUZDEA VERONICA SI 

LAZĂR CLAUDIA 

9:00-11:00 si 

11:00-13:00

prezentarea facultatii de 

inginerie -limba straina 

;Curiozități din lumea vie .

Oferte educaționale ,Vizionare 

film .

Sala de festivități si Sala de 

clasă

ANTONESCU MARIANA SI 

LAZĂR CLAUDIA 
9:30-12:30

Recunoasterea relatiilor 

negative si depasirea lor 

atunci cand ne pregatim de 

examen 

vizionare de film ,dezbatere sala de clasa 
ANTONESCU MARIANA SI  

GAFTOI GINA
9:00-14:00 

Iesire în natură ,vizită la 

Grădina Botanică
vizită Grădina Botanică

Antonescu Mariana si Nicolae 

Lucian 
6:40-21:30

Să descoperim comorile 

MARII NEGRE 
excursie 

Delfinariu ,Gradina ZOO, 

faleza Cazinoului  din 

Constanta 

Antonescu Mariana , Pietriși  

Marin 

XII D 

8-20 ( 

EXCURSIE ) 9-

14 ( 

ACTIVITATĂȚI

LE DIN 

ȘCOALĂ)

a) PE CĂRĂRI DE MUNTE -

ZIUA 1, b) CUM SĂ NE 

EXPRIMĂM IN PUBLIC, c) 

VIZITĂ LA UNIVERSITATEA 

DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE 

CAROL DAVILA

a) EXCURSIE, b) 

DEZBATERE c)  VIZITĂ

a) PREDEAL, b) SALA DE 

CLASĂ, c) UNIVERSITEA  DE 

MEDICINĂ ȘI FARMACIE  

CAROL DAVILA

a) ISAR CONSTANTIN, 

POSTĂVARU OCTAVIAN, b) 

GAFTOI GINA, c) GROZA 

CLAUDIA LIZICA 

a) 8-22, b) 9-

10, c) 10-12

a) PE CĂRĂRĂRI DE MUNTE -

ziua a doua b) 

PREZENTAREA  FACULTĂȚII 

D INGINERIE-LIMBI STRĂINE 

, c) CURIOZITĂȚI DIN LUMEA 

VIE 

a) EXCURSIE, b) 

PREZENTARE OFERTĂ 

EDUCȚIONALĂ, c) 

DEZBATERE 

a) PREDEAL, b) SALA DE 

FESTIVITĂȚI, c) SALA DE 

CLASĂ

a) ISAR CONSTANTIN, 

POSTĂVARU OCTAVIAN, b)  

SOARE-IONETE ANA-

NICOLETA c) GROZA 

CLAUDIA LIZICA

a) 8-18 b) 7,30-

9,30, c)9,30-

12,30

a) PE CĂRĂRĂRI DE MUNTE -

a treia zi b) LITERATURĂ ȘI 

ALTE ARTE , c) 

RECUNOAȘTEREA  

EMOȚIILOR NEGATIVE ȘI 

DEPĂȘIREA LOR ATUNCI 

CÂND NE PREGĂTIM 

PENTRU EXAMEN

a) EXCURSIE b) DEZBATERE 

c) DEZBATERE

a) PREDEAL b) SALA DE 

CLASĂ  c) SALA DE CLASĂ 

a) ISAR CONSTANTIN, 

POSTĂVARU OCTAVIAN, b)  

SOARE-IONETE ANA-

NICOLETA c) GAFTOI GINA

a) 8-12 
DRUMUL SPRE SUCCES ( 

FILM CER DE OCTOMBRIE) 

VIZIONARE FILM / 

DEZBATERE 
SALA DE CLASĂ ISAR CONSTANTIN 7,30-12,25 SPECTACOLUL LUMII CONCURS DE FOTOGRAFIE SAlA DE CLASĂ ISAR CONSTANTIN

XII E 10.00-14.00
Harta literară a lumii - un 

spațiu fără granițe
Dezbatere Sala de clasă

Nicolescu Irina Elena, 

Avrămuță Diana
10.00-14.00

Geografii și întâmplări literare 

de ieri și azi
Dezbatere Bibliotecă

Nicolescu Irina Elena, 

Avrămuță Diana
8.00-8.00

File de istorie pe frumoasele 

plaiuri ale țării
Excursie București - Călimănești

Nicolescu Irina Elena, 

Avrămuță Diana, Făsui Sorina
6.30-20.00

File de istorie pe frumoasele 

plaiuri ale țării
Excursie Călimănești - București

Nicolescu Irina Elena, 

Avrămuță Diana, Făsui Sorina
10.00-14.00 Ani de liceu Realizare colaj de amintiri Parcul Carol Nicolescu Irina Elena

XII F 8.00-12.00 Sunt major, știu ce fac! Dezbatere Sala de clasa Stănoiu Doriana 8.00-20.00 Între Dunăre si Mare Excursie Constanța
Stănoiu Doriana, Gaftoi Gina, 

Lungulete Ștefan,
8.00-12.00 Carol I- Un destin Vizionare de film Sala de clasă Stănoiu Doriana 8.00-12.00  Trecut, prezent, viitor! Dezbatere Sala de clasă Stănoiu Doriana 8.00-12.00 Istorie in natură Vizită Muzeul Țăranului Român Stănoiu Doriana

XII G 17.00 - 21.30 Spectacol de teatru - unteatru
Vizionarea unei piese de 

teatru
Teatrul Unteatru

Enciu Mariana Luminița

Gaftoi Gina

Clinciu Romeo

Matache Denisa

8.30 - 11.30 Consiliere în carieră 

Dezbatere, aplicare 

chestionare, interpretare 

aptitudini, consiliere

Sala de clasă 
Enciu Mariana Luminița

Predica Mihaela
8.00-13.30 Literatura și celelalte arte

Vizionare de film, dezbatere, 

joc de rol, concurs
Sala de clasă 

Enciu Mariana Luminița

Marinescu Emilia 

Gaftoi Gina

7.30-13.30
Cum sa ne exprimăm în public 

- public speaking

Vizionare de film, dezbare, joc 

de rol, concurs
Sala de clasă 

Enciu Mariana Luminița

Gaftoi Gina

Alexandrescu Paul 

10.00 - 15.00 Vizită la Muzeul de Artă Vizită Muzeul de Artă 

Enciu Mariana Luminița

Predica Mihaela 

Clinciu Romeo 

Matache Denisa 


