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Motto:

“Ariadna nu este o persoand. Ariadna eram togi.” Page | 1
Gusé loana Claudia , clasaa 1X-a H
Liceul Teoretic “Dimitrie Bolintineanu”

e Date despre proiect
»Metode de educatie nonformala-teatru labirint. ,,Jurnalul Ariadnei” este un proiect al
Inspectoratului Scolar al Municipiului Bucuresti, finantat de citre Primiria Municipiului
Bucuresti prin PROEDUS CIVITAS in cadrul Parteneriatului Civic pentru Educatie.
Proiectul se desfisoard 1in
colaborare cu echipa de

{
actori al Asociatiei Kg fﬂEEﬂ”s :
. Educationdle 1 Spertve “ |
Compania de  Teatru sp o e !
Labirint in unitatea de

nvatiméant Scoala
Centrald din Bucuresti, in
perioada 6-12 iunie 2017.
Grupul  tintd  este
alcétuit din 40 elevi de la 8
unititi de invitimint din

Municipiului Bucuresti:
Scoala Centrala, Colegiul
Economic “Virgil

Madgearu”, Liceul Teoretic
“Dante  Aligheri”, Liceul
Teoretic “Nichita Stanescu™,
8 Liceul Teoretic “Al. Joan
[ ﬁ\ Quza”, Liceului Teoretic
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Workshop-ul condus de citre actorul Bogdan Nechifor
impreund cu echipa de actori ai Companiei de Teatru
Labirint — Midilina Dorobantu, Nicola Maria Midilina, si
Victor Diaconu - s-a desfasurat in perioada 6 — 12.06.2017 si s-
a finalizat cu constructia unui labirint si a trei spectacole de
teatru labirint Tn incinta Scolii Centrale. Workshop-ul s-a
desfagurat in intervalul orar 8.00-14.00 8.00-14 ( 6-9 iunie si 12
iunie) si 9.00 — 13.00; 15.00-19.00 ( 10 si 11 iunie).

Spectacolele de teatru labirint s-au desfisurat in perioada 10-

12.06.2017 in intervalul orar 19.00-22.00 la Scoala Centrali. Cei

40 de elevi, constructori ai celor trei spectacole au avut bucuria

de a ghida prin statiile construite in spectacol 45 de spectActori —

un périnte, un coleg sau un profesor preferat ( la fiecare spectacol
au participat cate 15 spectatori). In curtea interioard a Scolii

Centrale cei 40 de elevi Tmpreund cu echipa de proiect au

construit un labirint din panouri Tmpletite si au plantat chiparosi, vita de vie si caprofolii.

Teatrul Labirint este una dintre cele mai noi si neconventionale forme de teatru - teatrul cu
un singur spectator. Aceasta exploreazd dialogul dintre formele de teatru clasice si cele
neconventionale, senzoriale, vizand transformarea spectatorului in co-creator al spectacolului.
Tehnica performativa a teatrului labirint invitd spectatorul intr-o cilitorie fizica si luntrica, care
constd intr-un sir de intdlniri bazat pe relatia dintre teatru, limbaj senzorial si memoria corpului.
Spectatorii intrd individual in spectacolul — labirint, fiind purtati printr-un set de instalatii teatrale
si non-teatrale. Este un tip de spectacol site specific si context oriented, fiind generat de contextul
si locul in care e construit, dar mai ales de spectator. Acceptind invitatia de a fi ghidat prin
labirint, spectatorul devine spect-Actor, un adevarat personaj principal. Spectacolul de teatru
devine astfel o externalizare a constiintei. in Teatrul
Imersiv precum Teatrul Labirint Senzorial nu poate fi
trasatd cu usurintd o linie intre audientd si actori. Scena

,% este peste tot, inclusiv in momentul impartasit, asadar
atentla este distribuita, iar observatorul si cel observat
t 1\ devin unul si acelasi. Metoda teatrului labirint este deja
"1 implementata cu succes de companii de teatru in orase
precum New York, Londra, Barcelona si Cardiff.

Scoala Centrala se afla in cadrul acestui proiect la a
doua experienta senzoriala de teatru labirint. In perioada
octombrie-noiembrie 2016 a gizduit atelierul de teatru
labirint condus de citre regizorul galez Iwan Brioc, care
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s-a finalizat cu spectacolul “iCarus™, organizat Tn cadrul programului “Bucuresti — Orasul In-
vizibil 2016, proiect finantat de ARCUB — Centrul Cultural al Municipiului Bucuresti si realizat
in parteneriat cu Compania de Teatru Labirint, Reteaua Internationala de Teatru - The Republic
of Imagination, $coala Centrala si Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti.
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e Impactul proiectului asupra grupului tintd de beneficiari directi ( 40 elevi)

Grupul {intd a fost alcdtuit din 35 elevi cu vérsta cuprinsa intre 14-18 ani  ( clasele a VII-
a, clasele a IX-a, a X-a, a X]) si care fac parte din trupa de teatru a scolii sau care au experienti
in activitdti specific teatrului. Au fost selectati 5 elevi fard experientd si care Tsi doreau foarte
mult s& participle la un proiet de
teatru. Astfel au fost selectati 40 de
elevi (6 elevi clasa a VII-a, 15 elevi
clasa a IX-a, 10 elevi clasa a X-a, 9
elevi clasa a XI-a) din 8 unitati de
invatimant din Municipiului
Bucuresti: Scoala  Centrala,
Colegiul Economic “Virgil
Madgearu”, Liceul Teoretic “Dante
Aligheri”, Liceul Teoretic “Nichita
Stanescu”, Liceul Teoretic “Al. loan
Cuza”, Liceului Teoretic “Dimitrie
Bolintineanu”, Colegiul National
“Mihai Eminescu”, Colegiul
National “Gheorghe Sincai”.
Impactul proiectului  asupra
elevilor care au participat la
workshop-urile realizate in perioada
6-12 iunie 2017, in intervalul orar 8.00-14 ( 6-9 iunie si 12 iunie) si 9.00 — 13.00; 15.00-19.00 (
0 si 11 iunie) este operationalizat pe baza urmatoarelor documente: fisa de nevoi, fisa de
g\ Jeedback precum si pe baza unor produse ale activitdfilor realizate in timpul workshop-ului.
Fisa de nevoi a avut ca scop identificarea experientei elevilor in ceea ce priveste activitati
din domeniul teatrului si care este opinia lor in legatura cu ce este teatrul labirint. Alte aspecte
vizate au avut legiturd cu motivatia lor de a se implica ntr-un astfel de proiect, precum si
calitdtile cu care ei pot contribui la activitati. Un punct important al analizei de nevoi a avut
legaturad cu identificarea asteptérilor in legéturd cu specificul proiectului. Ultimul item a urmarit
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identificarea emotiilor si a starii de confort a grupului tinta.

In ceea ce priveste experienga elevilor din grupul tinta in legatura cu teatru labirint (“Care
este experinfa ta in ceea ce priveste participarea la activitdfi specific proiectului? ") s-a constatat
cd 95% dintre acestia au mai participat la o astfel de activitate. Experienta elevilor in activitati Page | 4
specifice teatrului, asa cum rezultd din fisa de nevoi este una diversd si bogata — elevii au
declarat ca:

e au participat la festivaluri de teatru - “5 teatre 5 licee™, Festivalul International
Shakespeare - Craiova, Festivalul de teatru “Jean Monnet” Festivalul de teatru “Mihai
Eminescu” Festivalul de teatru “Marin Sorescu”, Festivalul “Poveste fard sfarsit”,
Festivalul Interferete culturale “Let’s theatre”;

e au castigat premii la concursuri de profil — premiul I la concursul de Teatru Radiofonic
cu piesa “Avioane de hartie” de Elise Wilk, concursul “5 teatre 5 licee” cu piesa
“Scaunele” de Eugen lonescu;

e fac parte din trupe de teatru — trupa NANT ( Scoala Centrald), trupa “Spotlight” (
Colegiul National “Mihai Eminescu™), trupa “Dor fara satiu” ( Liceul Teoretic “Dimitrie
Bolintineanu™), trupa de teatru “Soleil” (Colegiul Economic “Virgil Madgearu™), trupa
de teatru “Persona” (Liceul Teoretic “Nichita Stinescu™), trupa de teatru “Okaua” (

Liceul Teoretic “Al. loan Cuza™);

e au participat n piese de teatru ca “Five o’clok™ ;

e au desfasurat activitate in cadrul unor institutii teatrale - studioul de Teatru “Midacris”,
Teatrul “Notara”, Teatrul “lon Creanga” din Chisiniu.

In ceea ce priveste pirerea elevilor in legiturd cu ce este teatru labirint (“Ce crezi cd
este teatru labirint?”) s-a constatat cd 90% dintre acestia nu au mai interactionat cu aceasta
forma de teatru. Raspunsurile lor sunt insd surprinzatoare: “consider cd teatru labirint este o
modalitate de a stdrni curiozitatea despre mitologie...”; “consider ca teatru labirint este ...un
labirint”; “o metoda noua de abordare a teatrului si a proiectelor colective™; “in teatrul labirint
este vorba despre cunoasterea de sine si despre a ne exprima mai liber sentimentele”, “consider
cd este un teatru care nu are un scenariu scris §i care se desfdsoard dupa cateva alegeri ale
publicului”, “cred c& constd Tn improvizare pe baza unui traseu ca un labirint cu multe

-

w\ obstacole”, “termenul de teatru labirint ma duce cu gindul la o temd... misterioasd™, “este un tip
de teatru care te poarta prin toate emotii ca printr-un labirint”.

Parteneriatul Civic penirUlEcbeaiie:
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Cativa elevi au afirmat ca au mai participat la o
astfel experientd: “teatru labirint este o forma de
teatru care imbind simfurile cu talentul teatral ajutand
la gasirea eului tdu interior”, “este o forma de teatru
care lucreaza cu sentimente, trairi si simguri”, “teatru
labirint te ajutd la autocunostere si la o mai buni
stdpanire a corpului”, “teatru labirint este Tncercarea

de a gasi teatrul vietii”.

Referitor la motivatia implicirii intr-o astfel de
activitate ( Ce fe-a atras sd te implicit intr-un astfel de proiect?) elevii au afirmat ci una dintre
motivatiile principale este pasiunea pentru teatru. Motivele pentru care elevii s-au nscris Tn
acest proiect sunt dintre cele mai diverse: curiozitatea de a Incerca lucruri noi, povestea Ariadnei,
numele proiectului, pasiunea pentru mitologie, programul, faptul ¢i este o activitate educativi de
tip non-formal, recomandarile profesorilor si a coordonatorilor din trupele de teatru din care fac
parte, sustinerea familiei si credinta c& au talent in domeniul actoriei, dorinta de a urma o cariers
in actorie, dorinta de a sti dacd au inclinatii pentru teatru, placerea si bucuria de a petrece timp
impreund cu fostii colegi din trupa de teatru, nevoia de a socializa si de a dobandi experienta si
de Tntdlni oameni care au aceeasi pasiune, lipsa altor activitati si timpul liber pe care 1l au la
dispozitie.

Referitor la increderea in ei insisi si la modul
concret in care se pot implica in activititile proiectului
(“Cu ce crezi cd poti contribui la acest proiect?”) elevii
au afirmat 1i caracterizeazd entuziasmul, energia
capacitatea de lucru in echipd, spontaneitatea, talentul la
dans si la desen, spiritul ludic, experinta in domeniul
actoriei, ideile creative, ambitia si perseverenta, empatia si
inteligenta  emotionald, determinarea, seriozitatea,
optimismul, bunavointa, disponibilitatea de a se implica cu
pasiune atunci cand le place ceea ce fac. Cativa elevi au
declarant cd este foarte importantd simpla lor prezenta si
nu Tn ultimul rand zdmbetul lor.

Referitor la temerile si asteptirile elevilor in
legdturd cu proiectul (Ce ai vrea sd afli despre acest proiect? - intrebdri, nedumeriri, temeri”)
o mare parte dintre acestia au afirmat c& vor sa afle mai mult in legaturd cu scopul si activititile
specifice proiectului, ce este mai exact teatru labirint si care este diferenta fati de teatrul clasic.
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Elevii pasionati de actorie au declarat ca sunt interesati sa descopere lumea actorilor si gandurile
pe care acestia le au in timpul repetitiilor si Tn timpul spectacolelor.

Intrebarea “Cum te simfi acum?” a vizat identificarea stirii emotinale a elevilor.
Raspunsurile acestora au fost dintre cele mai diverse: oboist, nedumerit, curios, fericit, intrigat,
entuziasmat, nerdbdator si Tncepem, “simt ci o sa am parte de o experientd interesantd”, “ma
simt ca un ghefar”, “firea mea este una timida, nsa astdzi vreau si fiu altd persoana, una fira

Page | 6

teama”.

Fisa de impact (feedback) a avut ca scop identificarea activitatilor pe care elevii le-au
perceput ca fiind cele mai atractive si care au avut un impact puternic asupra lor, precum si
transformdrile pe care aceste activitdfi le-au avut asupra lor. Ultimul item “Lasd un mesaj
Ariadnei” a urmdrit surprinderea modului Tn care elevii s-au identificat cu scenariul spectacolului
“Jurnalul Ariadnei”, scenariu care s-a construit plecand de la propriile lor experiente de viaa.

In ceea ce priveste modul in care elevii s-au
raportat la activititile desfisurate in cadrul
workshop-ului (“Ce v-a plicut cel mai mult la acest
proiect?”) acestia au perceput ci au castigat extrem de
multi experientd ...profundd s§i cd au invitat ce
insemana lucrul n echipd, precum si increderea in ei
insisi si in ceilalti: “Am fost surprinsd cum in cdteva zile
poti avea incredere intr-o persoand (...)”1 ; “Cel mai
bun lucru a fost faptul cd am lucrat cu elevi din alte
licee §i cd am reusit sd formdm o echipd tntr-un timp
foarte scurt.” *; “Cel mai mult mi-a placut unicitatea grupului, chiar dacd eram diferiti formam

un tot unitar §i asta a fost super fare.”3; “Exercifiile au avut ca rol mdrirea increderii in

»4
fiecare.
; Copiii au simfit cd s-au ascultat unii de ceilalati si cd péarerea si experienta fieciruia
'0) conteazd. Au fost de asemenea foarte apreciate jocurile de dezvoltare personala care i-au ajutat

' povestirile noastre”. Exercitiile au fost percepute de elevi ca fiind utile si ca vor continua si le
pund in practicd si pe viitor: “Mi-a pldcut ...tot ceea ce am experimentat cu ochii minfii si cu

! Stamate Andreea Diana, clasa a X-a F, Colegiul Economic “Virgil Madgearu™
% Ursache Madalina, clasa a [X-a B. Liceul Teoretic “Dante Aligheri”

* Bitanescu Valentin, clasa a XI-a A. Liceul Teoretic “Nichita Stanescu™

4 Nanciu David, clasa a VIl-a B, Liceul Teoretic “Dimitrie Bolintineanu™

* Vasile Maria, clasa a X-a D, Scoala Centrala
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simurile ascufite...exercifii pentru minte si suflet
pe care le voi face si in viitor™.® Elevii au fost
surpringi ¢ povestile lor de viatd au fost de fapt
pérti integrante ale spectacolului: “Niciunul nu
stia cd la sfarsitul acestui workshop vom construi
un spectacol de teatru labirint §i cd acesta se va
baza pe povestile nostre de viatd si cd de fapt
acestea vor fi jocurile nostre.”’

Copiii au apreciat felul in care echipa de
proiect i-a implicat in activitatile desfisurate in
curtea interioard unde s-a construit labirintul viu,
s-au montat bénci si s-au plantat chiparosi, vitd
de vie si caprofolii: ,,Mi-a pldcut cel mai mult cd

am ficut ceva util §i ¢d ceea ce am ficut noi va ramane.”s;  \Mi-a plécut si stau i gradind, sd
» 9

construiesc banca si sd lucrez impreund cu ceilalfi (...), m-am distrat...

Nu 1n ultimul rand elevii au fost ncantati de seriozitatea, rabdarea, organizarea si buna
dispozitie cu care echipa de proiect Ti intdmpina in fiecare dimineata: ,,Cel mai mult mi-a pldcut
la acest proiect seriozitatea, organizarea §i buna dispozitie cu care ne inidlneam (...).”m; Am
apreciat foarte mult daruirea si implicarea coordonatoriulor care au manifestat multd ribdare

§i ne-au oferit mereu o stare bund.”"!

In privinta modului n care copiii au perceput felul in care experienta dobanditd in timpul
activitatilor proiectului i-a ajutat (,, Ce schimbdri ai observat la tine pe parcursul activitdifilor
desfdsurate pe parcursul proiectului - activitdtile/exercitiile din timpul atelierelor de teatru
labrint, gradindrit, construirea labirintului din curtea interioard, experienfa in calitate de
constructor din timpul celor trei spectacole, etc.? ), marturiile lor sunt uimitoare: ,,Am reusit sd
invaf cdt de importantd este concentrarea pentru finalizarea unui exercifiu pe termen lung, sd
respect opinia diferitd a celorlalfi; sd fiu un “lider” nu un “sef” in ceea ce priveste munca in

¢fy echipd, am observant cd dorinta si ambitia md pot ajuta in teatru labirint, prin modul in care
b fmi controlez energia fad de fiecare spectator cu care interactionez.”'?.

\ ' O mare parte dintre elevi au simgit cd au Invatat si se deschida mai usor fatd de oameni si au
I realizat cét este de importantd ribdarea si atentia pentru lucrurile din jurul lor:”...am invdydt ca

¢ Istrate Cristina, clasa a XI-a F. Liceul Teoretic “Dante Aligheri”

7 Dinca Andreea lleana, clasa a [X-a F. Colegiul National “Mihai Eminescu”

8 Dogioiu Daria, clasa a VII-a B, Scoala Centrala.

? Grosu Vladimir Andrei, clasa IX-a H, Liceu] Teoretic “Dimitrie Bolintineanu™
19 Boldurescu Valentina, clasa a IX-a F, Liceul Teoretic Al loan Cuza™

' Musat Cristina, clasa a [X-a . Colegiul Nafional “Mihai Eminescu™

12 Panduru Herbert, clasa a Xl-a F, Colegiul Economic “Virgil Madgearu”™
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nimeni nu se nagste invdtat §i cd dacd tu §tii sd faci ceva si ceilalfi nu stiu, asta nu inseamnd cd
trebuie sd te enervezipe ei, deoarece nu este vina lor. Am invatdl cdt este de important un
moment Intr-un teatru labirint, oricdt de mic (...).”13; LAm observat cd am devenit muli mai
calmd, am invdtat sa acord mai multd atentie oamenilor; mi-am redescoperit un hobby de care

5 & % o i - % 14 w % = .
am crezul cd nu md voi reapuca niciodatd, cantatul la pian.”"; ,,Cred cd am realizat cd pofi

cunogte o persoand si prin simplul eye contact...ldsdnd vorbele deoparte.”"
Elevii au nvitat cat este de importantd determinarea si cé orice lucru are o solutie: ,.4m
invdfat cd nu existd nu pot... (...) orice lucru este posibil, obstacolele resimfite ca fiind cele mai

mari, sunt de fapt prioritdti”'®;, ,Am obsevat ¢d am depdsit anumite limite pe care mi le

impusesem singurd (...)"."

Unul dintre cele mai importante aspecte sesizate de citre elevi a fost modul nou si
surpinzitor in care au descoperit ca pot interacfiona
cu sine si cu ceilalti, prin intermediul exersarii
generozitafii, a blandetii si a acceptarii de sine: ,,Nu
totul este despre propria persoand...am observat cdt
e important sd ii asculfi §i pe ceilalfi, sd ai grija de
ei, sd-i infelegi pe cdt posibil”"* Cu sigurantd
apreciez mai mult calitatile oamenilor..nu mai sunt
asa de critic cu persoanele de ldangd mine.”"* | Cel
mai important lucru pe care l-am invdfat a fost cum

o . .. .20
sa mulfumesc cu adevdarat celor din jurul meu.””,

WImpdrtdsindu-mi povestea in cadrul spectacolului,
am invdtat cd trebuie sd te deschizi uneori pentru cd, chiar ifi face bine §i la un moment dat

incepi sd te accepli asa cum esﬁ.”m

Ultimul item de pe fisa de feedback “Lasd un mesaj Ariadnei” a urmérit surprinderea
modului n care elevii s-au identificat cu scenariul spectacolului “Jurnalul Ariadnei”, scenariu
care s-a construit plecand de la propriile lor experiente de viatd. Toti elevii isi doresc si repete
experienta si sa participe si pe viitor la un proiect similar.

Redam cateva dintre cele mai frumoase mesaje pe care Ariadna le-a regésit in Jurnalul ei:

13 Stanciulescu Alexandru, clasa a X-a E, Colegiul Economic “Virgil Madgearu™
" Draghici Tania, clasa a X-a A, Colegiul Economic “Virgil Madgearu™

15 Balica Andreea, clasa a X-a D. Scoala Centrala

18 Sava Niculae, clasa a X-a G. Scoala Centrald

1" Melinte lulia, classa a VII-a. Scoala Centrala

18 1strate Cristina, clasa a XI-a F, Liceul Teoretic “Dante Aligheri”

19 Raducanu Claudiu, clasa a X1-a B, Liceul Teoretic “Dante Aligheri™
2" Nita Corin, clasa a X-a G. Liceul Teoretic “Al. loan Cuza™

2! Boldurescu Valentina, clasa a 1X-a F. Liceul Teoretic “Al. loan Cuza”
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»Este un proiect genial, ar trebui cdt mai multd lume sd stie de el si sper cd se va
continua pentru cd as dori sd repet experienia. "2
. Dragd Ariadna, sper ca fi-a pldcut ce s-a intdmplat in aceste sapte zile pentru cd mie cu
siguran{d mi-a pldcut. Sper sd ne mai intdlnim §i sd mai facem oamenii fericifi!
Multumesc pentru tot” 1%

. Te imbrdfisez si sper sa md mai chemi in labirintul téu cdt de curdnd posibil, "**

At mulfumesc de experienfa prin care am trecut datoritd fie si povestii tale, ifi sunt
recunoscdtoare. Jurnalul tau a fost foarte folositor pentru spectacolul nostru. "%

»Dragd Ariadna,Mi-a facut placere sd fiu tu, pastrandu-mi sufletul si povestea. M-ai
ajutat sa md ldmuresc cdt de cdt in labiritul vietii mele. Pe ldngd toate astea, povestea ta
mi-q ardtat care este puterea binelui, astfel infelegdnd cd a fi bun nu inseamnd mereu a fi
rasplatit. Iti multumesc!"*®

»Tot ce fi pot spune Ariadnei este faptul cd ii multumesc cd m-a ajutat atit in viaja
personald, cdt si in cea de actrifd in devenire si in relatiile mele cu ceilalli. Am invitat
cd Ariadna nu este o persoana. Ariadna eram tofi. Toti, pundnd povestile noastre
laolaltd, am reusit sa construim o singurd poveste din care am avut de invdfat.
Mulfumesc Ariadnei (adicd tuturor) cd mi-a reamintit cine sunt si care imi sunt valorile
si chiar scopurile... ce imi doresc cu adevarat. Ar fi multe de spus, dar cuvintele nu md
ajutd, asa ca tot ceea ce am sd spun este ca fin la Ariadnele mele §i ¢d pot conta pe
mine. Ariadna m-a invdjat multe §i o iubesc. Va iubesc pe tofi!. »27

~Draga Arianda, Md bucur cd {i-am cunoscut povestea §i te rog sd md mai invifi in
povestea la, cine stie poate mai aflu ceva . Mi-a fdcut pldcere sd contribui la
descurcarea itelor tale. Ai grija de tot ceea ce te inconjoard dragd Arianda! "**

. Dragd Ariadna, am un singur lucru pe care vreau sd {i-l spun. “Nu pune punct cdnd
viaja ifi cere virguld”. Este un citat care imi vine in cap in momentele grele. Si incd ceva,
legat de firul rosu, nu ai nevoie de un fir ca sa ajuji pe cineva sd iasd dintr-un labirint.
Fiecare om trebuie sd iasd mai intdi din propriul labirint si apoi din cele create de
ceilalfi. Viata in sine este un labirint (...). "’

. Hel, Ariadna! Vreau sa-{i multumesc in primul rdnd cd mi-ai fost aldturi o séptdmdnd
prin foli cei care au fost prezenti, datoritd povestii tale am reusit sd cunosc oameni
minunafi! Sa sap pentru labirintul tau a fost cea mai mare placere. N-am crezut vreodatd

** Avadanei lulia. clasa a 1X-a G. Colegiul National “Gheorghe Sincai”
 Draghici Tania, clasa a X-a A, Colegiul Economic “Virgil Madgearu™
2 Rus Bianca, clasa a IX-a G, Colegiul National “Gheorghe Sincai™
-2 Mugat Cristina, clasa a IX-a F, Colegiul National “Mihai Eminescu”
2 Boldurescu Valentina, clasa a IX-a F. Liceul Teoretic “Al. Ioan Cuza™
%" Gusa Ioana Claudia, clasa a [X-a H. Liceul Teoretic *Dimitrie Bolintineanu™
*® Birsasteanu Maria. clasa a XI-a D. Liceu] Teoretic “Dante Aligheri”
* Sava Niculae, clasa a X-a G, Scoala Centrali
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cd sd fii murdarda de noroi pdand la cot poate fi atdt de frumos! Vreau sd-ti muljumesc
pentru c¢d mi-ai facut trezitul la 5:45 sd fie o placere, m-ai ficut s rad toatd sdptémdna
si la final sa vdrs cele mai dulci lacrimi si sa realizez cdt de importante pot fi unele
personae in viaja mea. M-ai facut sa-mi deschid sufletul si sd dau tot ce-i mai bun din

: ; 3 0
mine. Si pentru asta ifi multumesc!”

e Impactul proiectului asupra grupului tinta de beneficiari indirecti ( 45 specActori)

Impactul proiectului asupra celor 45 de invitati ai elevilor - colegi, profesori si parinti - care
au participat n calitate de spectActori la cele trei spectacole de teatru labirit care au avut loc in
perioada 10-12 iunie 2017 in intervalul orar 19.00-22.00 este analizat pe baza fisei de feedback
completatd dupa spectacol.

La primul spectacol desfasurat in data de 10 iunie 2017 cele trei Intrebdri deschise au
urmirit sd identifice modul Tn care spectatorii au perceput povestea Ariadnei si dacd s-au
identificat pe parcursul spectacolului cu experientele prin care cei 40 de elevi i-au ghidat si i-au
purtata pe spectator.

Primul item “Dragi jurnal, astazi am cunoscut-o pe Ariadna. Ariadna este......” a avut
ca scop felul in care spectatorul a empatizat cu povestea Ariadnei. Raspunsurile spectatorilor
sunt surprinzitoare: “...o fatd care a trecul prin multe §i care reuseste sd isi exprime
sentimentele §i trdirile intr-un jurnal”; “..este copilul etern”; "...surprinzdotr de amabild,
prielenoasd §i inferesantd”, “....minunatd, o fatd cu un suflet de floare, un copil cald si dornic
sd ajute”, “...o fatd in care in unele momente din viata ei md regdsesc”; “o fatd interesantd, cu
experienfe de viafd simple dar frumoase, in care m-am regdsit”, “... este o fiin{d interesantd
care te poartd prin labirintul vietii i iji aminteste mereu cd ne nastem copii §i cd e foarte frumos
sd frdim ca nigle copii’;

Al doilea item “Dragi jurnal, astizi m-am riticit/m-am
regisit in Labirint. Mi simt ca un/o.......care......”" a urmirit
felul in care au fost resimtite experientele pe care copiii le-au
opus spectatorilor, experiente care au vizat ca spectactorul si
intre in propriul sdu labirint. Reddm mai jos citeva rdspunsuri:

..ca o copild care depinde de o altd persoand”, “ca un
explorator care descoperd o parre unicd din el insusi”, “ca un
__copil care a iegit din labirint”, “ca o adolescenta care a retrdit

Sfrumusetea, simplitatea §i sinceritatea copildriei”, “ca un copil

*0 Balica Andreea , clasa a X-a D . Scoala Centrala

Page | 10




PROEDUS

Contrel de Proscte
Eocatonde s Spetne

INSPECTORATUL $COLAR AL
MUNICIPIULUI BUCURESTI

care a regdsit copildaria”, “ca un om care si-a regasit drumul im viata”, “Mda simt mult mai bine
decdt de obicei. In labirint m-am regdsit, dar m-am si rdtdacit. Poate acum o sd fiu altfel”, “ca
un om care mai are multe de invdtat”, “ca o copild care nu are griji, m-am intors in timp si am
retrdit momente de care uitasem sau dupd care tdnjeam”, “ca un copil care isi pierde mama’.

Ultimul item “Dragé jurnal, imi doresc cu adevirat si.....” a urmarit identificarea modului
in care spectatorii s-au conectat cu unul dintre momentele importante ale spectacolului. latd
cateva raspunsuri: “sd fiu iubita, fericitda!”, “sda devin un om extraordinar, sa schimb lumea din
Jur in bine”, "sa ma impac cu C §i restul vine de la sine”, “sa imi pun gandurile la punct §i sd
md decid in legdturd cu viitorul ", “sa fiu iubitd si sd iubesc”, “sd retrdiesc intrarea §i iesirea
din labirint”, “sda imi implinescu visul precum Ariadna”.

Toti spectatorii au apreciat experienta participarii la spectacol ca fiind frumoasa si
interesantd, manifestdndu-si dorinta sd mai participle si pe viitor la astfel de experiente.

La urmatoarele doud spectacole fisele de feedback au urmarit ca spectatorii sa Tsi exprime
liber experienta: “Dragi jurnal...” si “Un mesaj pentru Ariadna” — au fost cei doi itemi care au
vizat felul Tn care acestia au apreciat propriul mod de raportare referitor la participarea si
implicarea lor din timpul spectacolului.

Redam céteva din cele mai frumoase si inedite feedback-uri:

e “Sunt impresionat de senzatiile tactile si auditive de care am avut parte. Este un mixaj de
sentimente interioare, insofit de derutante senzafii pentru cd nu §tii ce va urma si care ifi
va fi drumul;”

° “A fost o experien{d pldcutd prin care nu am mai trecut pdnd acum, sper cd vor mai
participa la astfel de activitdti;”

o “Am fost la un spectacol de teatru foarte interesant si m-am simfit foarte bine. Am

ascultat povestea Ariadnei in timp ce md plimbam legatd la ochi. Alfi oameni m-au

ghidat si m-au imbrdjisat, facandu-md sd uit de nesigurantd,”

“Iti multumesc §i md bucur mult cd am trdit impreund aceastd puternicd experinfd

senzoriald si emotionald. Mi-a readus aminte §i mi-a reintdrit credinta cd fiecare om e

important, fiecare suflet, fiecare clipd, Incd o data, mulfumesc!”

“Iti mulfumesc pentru experienfa ineditd §i minunatd pe care mi-au oferit-o acesti copii

minunati. Este un proiect frumoas care meritd continuat, Succes!”

o “Am participat la un spectacol auditiv, tactil si emotional interesant. A fost dificil pentru
mine sd md las condus de alte persoane.”

o "4 fost cea mai tare experientd trditd vreodatd in viata mea, nu m-am mai distrat asa de

mult. Va multumesc din tot sufletul! Sper sa mai am parte de o astfell de experienyd.”

SEaTic
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“Iti multumesc pentru ziva de azi. Aldturi de tine azi m-am simfit din nou copil si nu am

sd uit asta curdnd.”

o “Azi am ramas blocat in labirint....super tare teatru labirint!”

o “Am petrecul astdzi o mica parte din zi intr-un labirint cu maini calde, ci voci care
spuneau povesti din timpul pierdut de mult al copildriei mele. Impresionantd emofia
create in labirint, de parcd imi priveau propria copildrie. Nu stiu cum sd fac sd le
multumesc vocilor si mdinilor care mi-au creat aceastd emotie...probabil ca am sd scriu
undeva sd poatd vedea si alfii.”

o “Am trdit o experienfd unicd, ciudatd, o avalansd de sunete, mirosuir, voci, un dans
Sfantastic, lucruri noi, spirite sau forte care m-au ghidat pe un traseu ce a durat mull si
putin in acelasi timp...."

o “Astdzi am retrdit un moment care nu stiu dacd se poate descrie in cuvinte. Totul a fost
deosebit, interesant, magnific. Legald fiind la ochi, bazdndu-md doar pe simfuri si pe cei
din jurul meu...”

e " (...) mi-am revdzut viata din copildrie si pand acum. Spre deosebire de Ariadna am
ajuns la concluzia ca am avut o copildrie fericitd....poate de aceea stiu din cdnd in cdnd
sa las copilul din mine sa se bucure §i sd se joace. ”

o “Tot ce am trdit §i am sim{it aici m-a fascinate...totul m-a impresionat, nu o uit

experienfa...minunat  proiect §i  suces mai

depoarte...”

Cativa dintre spectatori au trimis o parte din gandurile

lor dupé spectacol pe mail. Reddm
mai jos 0 compunere Tn toata regula:

“Cdnd esti singur intre alfi oameni, ferit la addpostul
intunericului unei sdali de teatru ifi este usor sa fugi de tine
insufi. Preferi sd fii un simplu spectator pentru cd este mult
mai comod asa. Dar daca accefi provocarea de a fi mai
mult decdt un martor, atunci te vei confrunta cu propriile

4o emolii din care cea mai puternicd este accea de fi privat de
fﬁ\simjul vdzului. Pentru cd asta primesti cand ajungi la acest
i i\ tip de spectacol: o mascd neagrd care te fine departe de

lumina cu care te-ai obisnuit...

La inceput esti invitat sd vii §i sd nu inidrzii. Apoi
primesti 0 mascd neagrd §i esti condus de nigte mdini care
te fac sd te simf in siguranyd. Uneori i se sopteste cd uwrmeazd o treaptd sau esti hrdnit sau simfi
picdturi de apd peste fajd...si cu fiecare noud provocare esti mai aproape de tine insufi, pentru
cd atunci cand te bazezi pe doar pe simfuri, ai mai multe sanse sd fii tu, cel adevarat, cel care
existd dincolo de masca din fiecare zi.

A OMPAMNIA DE TEATIU
LADBIRINT
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Din cdnd in cdnd te Tntrebi dacd visezi sau nu....cdci este prea aerat totul §i in acelasi timp (i
se cere sd fii atent, mult mai atent decdt dacad (i-ai folosi ochii. lar odatd intrat in poveste, incepi
sd fii curios, chiar daca ifi e frica. Si incepi sd vrei sd descoperi ce este mai departe, incepi sd te
miri §i 8d fii surprins...

Nu gtii cat timp a trecut..este o cdldtorie
atemporald. Este mai degrabd un timp personal,
ineterior care nu tine seama de asa zisul timp oficial.
Uneori esti dornic ca totul sd nu se mai termine
niciodatd, sau din contra, ifi doresti ca totul sd se
termine cat mai repede. Cu fiecare noud intdlnire cu
actorii adolescenfi mai afli cdte ceva despre tine:
despre fricile si reactiile tale, despre increderea in
tine si in ceilalfi.

Experienta senzoriald are un efect uluitor: este
cu adevarat un catharsis, cdci ifi e cald §i frig in
acelasi timp, esti euforic dar si teribil de speriat, dar
mai ales, te simti purificat, eliberat, te simfi invaluit
de o bucurie imensd........ Pasi gravi ce se apropie. O
siluetd pe care o intuiesti din respiratie ce are grijd de tine. O imbrdtisare ...niste aplauze care
te aruncd brusc pe o scend imaginard in care esti tu cel care joacd...vantul ce il sim{i bdtdnd in
pdr, mirosul florilor, gustul cireselor....gustul mierii. Fericirea de a privi iar lumina.....O
cdutare printr-un nou labirint ce il sim{i, in mod ciudat, prietenos....

Labirintul a fascinat dintotdeauna, atdt ca element decorativ, cat si ca simbol al cdutdrii de
sine dar si dimpotriva al ratdcirii. In cele din urmd drumul spre sine asta este: o iesire din
labirint. Simbolistica labirintului este una profundd cdci dezvoltd o schemd de tip inifiatic:
drumul de la periferie spre centru, tensiunea care apare cdnd, incercdnd sd iegim din el ne
intoarcem iar §i iar in aceleasi locuri, apoi cdldtoria care cere curaj §i perseverentd. Este un act
de curaj un astfel de proiect, deopotriva pentru cei care il construiesc cdt i pentru cei care intrd
in el atdt de total, si atdt de neasteptat. Si cu atdt mai mult cu cdt cei care joacd/construiesc sunt
niste adolescenti care sunt de abia la Tnceputul cdldtoriei ce reprezintd viata lor. Sau poate
tocmai de aceea!”

Coordonator proiect:
Inspector pentru proiecte educationale,

Irina Domnina Raflu
e
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